BS. Nguyén Hy Vong.

Tét khong phai do chit Tiét & cua Tau ma ra.

Tét 1a tén riéng [nom propre] goi ngay 18 mimg dau ndm méi cta rat nhiéu dan toc va sic dan o
khap mién /dong nam A, con tiét chi 1a mot #én thuwong [nom commun] cta Tau goi nhitng thoi
tiét thay déi trong mot nam.

Chi c6 nguoi Viét goi 1a Tét, trong khi ca ngan triéu nguoi Tau goi ngay d6 1a duyn tan 7T B
[nguyén d4n] hay 1a xin nén £ £ [tan nién]. Vay tai sao ho khong goi 1a Tét ? vi Tét khong
phai la tiéng cua ho.

Gio ta hay tro lai véi cai tén goi 1a Tét.

Cach hop 1y dé tim cho ra ngudn gdc cta chir Tét va ¥ nghia cta chit 4y 1a di tim trong tat ca cac
ngon ngir khac nhau & mién nam A chau, xem thir ¢6 ngdn ngir nao ,ciing c6 cai tén 1a tét va
cling co cai cach phat am, cach doc, cach néi va ciing co cai nghia 1a ngay 18 an mimg dau nim
khong ? Du cho tiéng 4y khong phai 14 tiéng Viét hay 1a tiéng Tau.

Néu khong c6 thi danh vay chtr sao ! Vay ma c6 day ma lai c6 rat nhiéu va rat giong nhau gan y
hét, cac ban o1 !

That ra tir khi con nguoi xwa & mién rong 16n Péng nam A biét dugc 13 ctr déu déu mdi nam thi
mua gio d6i chiéu va dem lai miia mua khoang thang tu thang nam, tuy theo timg ving gié mua,
truge hét 1a tir bo bién phia tay cua lyc dia An d9, roi chuyén dan qua ngang vung dat An d6 roi
tlep tuc lan qua phia dong dén 1an luot cac xtr Bangladesh, Assam, qua Mién dién, Myanmar bay
gid r0i théi qua Thai Lan, Lao ma dén Viét Nam, rdi tiép tuc cung lac 1én phia dong bac 1a ving
Hoa Nam bén Tau va xudng phia dong nam 1a 15 000 hon déo ciia Indonesia.

Cach day ca chyc ngan nam, con nguoi ¢ cai vung gi6 mua ménh mong ay da goi tén 1a Tét cho
cai hién tugng troi dat gap nhau qua mua qua gi6 nay va ho an mung cai luc giao mua do bang
ci tén 12 Tét, vi ai ma ching biét 1 khong c6 mua mua dén thi ké nhu khong trong trot gi dugc,
hudng chi 1 14 trong lua.

Dbong nam A la vung ctia gié mua mua, mua cua may chuc tri¢u con trau, ciia may tram tri¢u con
ngudi song voi cay lua, noi ma nhitng hat la oriza sativa da dugc tim ra tir 6000 nam trudce [tai
li¢u ctia 6ng William Solzheim, dai hoc Hawai].

Gi6 mua va mua mua 13 quyét dinh dirt khoat cua dat troi cho con nguoi 6 Bong nam A. Khi
mua gi6 khong thuén hoa thi han han va doi kem s€ bao trum, cudng phong va lut 101 s& tan pha
hang trim ngan mau rudng lta va giét hai hang ngan nguoi. Nong nghiép va su song con cua
hang chyc triéu ngudi hoan toan tiy thudc vao cai an hué vira phai cia miia mua dén hang nim
trén cai phan dit ménh mong nay !

Gi6 mua dau mua 1 hta hen cta nam mai, cua mot doi séng méi, duoc cho doi khodc khoai va
don mimng hén hoan, va trlen mién c6 mat trong moi lanh vuce tin tudng, huyen thoai hay tdm
linh, va cai thuc t& cia doi séng hang ngay ctia nguoi di cay di cdy, ciing gan lién véi bao nhiéu
cai tin tuong do.



Trén nhiing tréng dong tor ba ngan nam trudc, mAy con éch, coc nhai, enh uong ¢nh oang nam
chong 1én nhau, moi goc trong ba con, nhu mét 4m anh khong ngimg vé mua mua, vé rudng
ddng ao hod song nudce, vé bat cir manh dat nao ma cay lua co thé moc 1én.

Biét bao nhi€u ca dao tuc ngir, bai vé ndi vé mua mua, ve lia gao vé €ch nhai va vé ngayTet
trong tiéng Viét.

O xtr Nepal bén dong bic An do, ngay 18 diu mua mua cling goi 1a Teetj ; trong mAy ngay do,
ngudi dan ban xtr 4n mung, ca hat, nhay mua, danh du, udng rugu, tat nudc vao nhau dé chac
mung, chic lanh cho nhau, chuc Teetj. Chung quanh xr Nepal nhu ¢ Sikkhim va Bhutan, dan &
d6 cung goi ngay ddu mua mua 1a Tiitj.

Bén Mién dién va Thai lan thi tha hé xit nude tat nuéc nhau wét mém vao ngay do.

Nam 1986 t6i qua hoc tiéng Mon bén Thai lan, gip ngay 18 Song khran, ngay tét am lich co
truyén cua dan Thdi xwa, c6 nghia 1a giao mua, trung voi mua 18 Téj, vao 13 &n 15 april cua
nam dwong lich, bi mot ¢6 nguoi Thai ¢ den Nakhon Pathom lén bo mét cuc nude da vao cd 40
somi ctia t6i no lot vao xudng lung lanh ngit, c6 4y cuoi xin 16i va néi 1a muébn chiic tét bdt ngo
cho t6i theo kiéu tat nude vao nhau cta ho !

Nguoi Lao Thai con goi ngay ay 1a wan pi may, ngdy nam moi.

Nguoi dan Kampuchia thi goi ngay d6 1a thngay chul thndm chmdy, ngay vao nam moi [trong
lich cii cta ho thi ho goi thang giéng la khae Chét, thdng teét].

Ngueoi Cham thi goi la bulan Chit, thdng tét.

Céc dan toc man ngugc ngoai Bac Viét, cling nhu nhiéu dan tdc mién nui ¢ Trung Viét van c6 an
mung hdi mua mua, hdi ngdy mua con lén hon cd hoi mua xuan [theo tai li€u ctia ong Nguyen
van Huyén ; « Les chants alternés des garcons et des filles en Annam, 1934 ».

Ké tir khi Tau qua d6 ho Giao Chi cach day 2000 nam, thi nguoi Giao Chi khong con dn tét vao
thang tu thang nam cua lich Muong xua « lich ngay lui thang téi » d6 nira ma an Tét theo lich
Tau, ma lich Tau héi xua thi ciing « bat thung chi thinh », khi thi ngdy dau nim cua Tau rét vao
thang chap, khi thi nhdm vao thang giéng cua ho, va sau nhiéu thay ddi, méi goi 1a ngdy duyn
tan xin nén cta ho, chtr Tau khong goi ngay ddu nim ctia ho 1a tiét nhat [sic] bao gio ca.

Chi ¢6 vai 6ng han viét « cho chiéu » khu khu ¢b ma tim cho ra dugc mét cai dm hudng tau cho
cai tieng Tét, nén co tinh guong gao ma ép cho no 1a tiet , cling nhu ho da giai thich kiéu « tam
phao » 1a Giao Chi l1a ngon chan giao nhau, that 1a néi tam bay !.

Lac 1a chim lac, ghe chai la ghe tai ! xem Lé ngoc Truy [troi dat !].

Sau déy la nhiing cognates, tir dong nguyén, khap Pong Nam A, dinh liu voi TET.

Al de Rhodes: ’ Tét
Tét nam [sic], Tt ai, an Tet.

Tu Pién Khai Tri Tién Bic : khéng hé cho rang Tét 1a tiét cia Tau.

Nung: Tét.
nién Tet la nam Tét.



Muong:

Thai:

Zhuang:

Cham:

Mon:

Khmer:

India:

Nepal:

Mustang:

Munda:

Thét
an Thet 1a an Tét

Théts Lé ming nim méi [New Year celebration].

Théts khal 1a Mua Tét, nhitng ngay Tét.

Théts Thay 1aTét Thai [Thai New Year’s celebration].

Thréts 1a Tét [theo Tir Pién Francais-Thdi cia Pallegoix].
Thréts Chin 1a Tét Tau / Chinese New Year [Chin 1 Taul.
Chétr 1a Tét ctia Thai [fifth lunar month / mid April festival].
Tét / Pét 1a tén 6ng than mua [rain god, monsoon deity].

Tréts 12 18 hoi Thai tir xua vao dau mua mua, cudi April-May.
Trots Fardng 13 Tét Hoa-Lang [Western New Year's Day].
[xem bai "Hoa lang dao 1a dao gi?" Bs Nguyén Hy Vong [Hoa
Lang la: Occident, West].

Xit / Sit 13 18 Tét ciia 20 tridu ngudi Zhuang bén Quang Tay,
noi tiéng Tai, tiéng Thai xua !

duon Sit 1a thang Tét [mois de festival célébrant la mousson].
[dwon 14 thang]

Tit 12 1€ thang nam cta lich xwa Cham [thang gi6 mua bat dau thoi]
bang 77t 14 an Tét.

Chét 1a Tét.

bu-ldn Chét 1a thang Tét [bu lin 14 thdng, tiéng Cham].

Ktéh 13 18 hoi 16n nhat trong nim cta ngudi Cham.

Kteh la Ngay dau nim cua dan toc Mon ¢ Myannar.
o-Teh lalé hoi 161 bun dau nam.

o-Tet id
k-Tat 1 a nghi 1€ dau nam.
k-Tet id

Chétr 1a Tét, 18 ming thang nam theo cb lich Khmer, 1a thang gi6
mua bt dau thoi ngugc lai, thang cua mua gio ném ¢ Pong Nam
A. [tiy theo noi, tir cudi thang tu dén cudi thang nam].

khae Chétr 14 thang Tét [khae 1a thang] khoang 13 thang 4 duong
lich, khoang 23 thang ba am lich. Chétr khal 13 thoi gian c6 1& Tét
[khal 12 thoi gian].

Chétr 1a tén thang tu va thang nam cuia ¢ lich An D9, tén cua
thang giao mua dem mwa den. [mois du début de la mousson].

Teej 1a 1€ dau ndm cua dan xu Nepal.

Tidj / Tidji la 1& dau nim ciia xr Mustang, bén canh xit Nepal.
Mién déng bic An Do.

Teej 1a 1& hoi Gid Mua, cac nit sinh ca hat nhimng bai hat c6 Tee;j,
de danh dau Gi6 Mua tr¢ lai va sy hira hen thinh vuong. [National
Geographic magazine).



Kinh L& Ky: Té-Sa ! £ ¥5 [am Han Viét 1a Té Cha]. Khong Tir néi [trong kinh
L& Ky]: « Ta khéng biét Tét la gi, nghe ddiu dé la tén ciia mot
ngay 1é héi 1om cia bon ngwoi Man, ho nhdy miia nhie dién, uong
ruou va an choi vao nhitng ngay do. Ho goi tén cho ngay do la
"TE SA". »

Khong Tir khong nghi ring « tiét » 1a cai am sinh ra Tét, nén 6ng mai phién &m khac di la Té-
Sa. Hon nira, xem trén, c6 ca chuc ngén ngtr va nén vin hoa khac v6i Tau. An mimg ngdy dau
nim ctia ho ma vin mang nhiing cai tén ma y nghia, phat am, cing cach néi va cach doc déu
gidng voi cai 4m, cai tén, cai tiéng Tét cua dan Giao Chi va ctia dan Mudng, nén ta phai « suy
nghi lai » vé& cai hiéu 1am Tét 1a Tiét cua cic 6ng « Han Viét » hon may trim nim qua.

Nhu vay, tét 1a tén goi cai ngay an mirng dau miia mira va sau ndy trd thanh ngdy an mimg dau
nam dm lich ludn cua cac dain Muong, Nung, Thai, Zhuang, Cham, Mon, Khmer, Viung dong
biac An d9, Nepal. Mustang, Munda.

Hoi nho ban, ban co6 con cho rang Tet la Tiét cua Tau ma ra khong ?

NGUYEN HY VONG, M.D.
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